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REKOMMENDERADE VACCINATIONER OCH RADGIVNING

malariaprofylax**
turistdiarré***=**
halsorado
BCG****

Resenarskategori Tid: <3 veckor Tid: 3 veckor -3 man | Tid: >3 man
Resenadr med enbart i dessutom: dessutom:
dagsutflykter pa landsbygd, | gula febern* hepatit B BCG****
arbete i stadsmiljo hepatit A meningokockvaccin***
turistdiarré***** tyfoid
hélsoradw
malariainformation**
Flera resmal inom landet, | ### dessutom: dessutom:
ocksa pa landsbygd. gula febern* hepatit B BCG****
Kringresande turist hepatit A tyfoid
malariaprofylax** meningokockvaccin***
turistdiarré *****
hélsorads
Vistelse pa extremt Hit# dessutom: dessutom:
isolerad landsbygd gula febern* tyfoid BCG****
hepatit A hepatit B meningokockvaccin***
turistdiarré ***** reseapotek
egenbehandling av diarré
malariaprofylax**
hélsorade
Arbete med sjukvard HitH dessutom: dessutom:
gula febern* tyfoid
hepatit A+B

alas halsoraden for resenarer till Syd- och Mellanamerika.

### Socialstyrelsen anser att alla invanare i Sverige bor skyddas mot stelkramp, difteri och polio. Din resa
okar inte risken namnvart, men passa garna pa att se over ditt vaccinationsskydd, sarskilt mot stelkramp
sa slipper du ta en dos om du skadar dig under resan.

Gula febern. Vaccin mot gula febern kravs inte for inresa fran nagot annat land och behévs inte for de
flesta resendrer som enbart skall vistas i Brasiliens kustland eftersom gula febern bara férekommer i
Amazonasomradet och ner mot gransen till Paraguay (Iguazu falls) (se sérskild gula febern karta). Ingen
risk i storstdder och langs kusten. De som skall vistas i Amazonas rekommenderas vaccin som skydd.

** Malariarisk: Ingen risk inne i stdder och utanfér Amazonas. | Amazonas finns malaria sarskilt dar
migration, landréjning och gruvdrift lett till 6kad befolkning. | nio delstater inom Amazonas riskeras
malaria: Acre, Amapa, Amazonas, vastra delarna av Maranhao, norra delen av Mato Grosso, landsbygd i
Para, Rondonia, Roraima och Tocantins. I tre av dessa anses risken hogre (Amapa, Ronddnia, Roraima).
Standardresenaren" till Amazonas rekommenderas anda enbart myggstift och myggnat eftersom
mojligheter till malariadiagnostik finns ocksa i mindre samhéllen. De som skall vistas mer isolerat langre
tid &n en vecka i Amazonasregionen rekommenderas i forsta hand myggstift, myggnét och
egenbehandling med Riamet eller Malarone. I Amapa, Rondonia och Roraima kan t.0.m. profylax

med Lariam, Malarone eller doxycyklin bli aktuellt nagon enstaka gang (se Det besvarliga valet

mellan olika lakemedel for malaria i Halsorad for resenarer till Sydamerika).

*** Meningokockepidemier forekommer av och till ocksa i Brasilien. Barn och ungdomar som
skall vistas i landet langre tid kan rekommenderas vaccin.
**** Risken for resendrer att smittas av TBC ar foérsumbar - ges i regel bara till dem som skall

stationeras.
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**%* \/accin mot kolera (Dukoral) minskar sannolikt risken for turistdiarré med 30-40% men aktuella
vetenskapligt korrekta studier saknas.

Sjukvard: Bra sjukvard i storre stader.

Parm 2

Flik 14 Sid 1

Informationen daterad maj 2011




