Lars Rombo

COLOMBIA

REKOMMENDERADE VACCINATIONER OCH RADGIVNING

Resenér skategor i Tid: <3 veckor Tid: 3veckor -3man | Tid: >3 man
Resendr med enbart HHH dessutom: dessutom:
dagsutflykter pa gulafebern* hepatit B
landsbygd, arbete i hepatit A BCG***
stadsmilj6 turistdiarré**** tyfoid
hélsorada
mal ariai nformation**
Fleraresma inom Ht dessutom: dessutom:
landet, ocksa pa gulafebern* hepatit B
landsbygd. hepatit A tyfoid
Kringresande turist malariaprofylax** kolerg*****
turistdiarré**** BCG***
hélsorada
Vistelse pa extremt HitH dessutom: dessutom:
isolerad landsbygd gulafebern* tyfoid hepatit B
hepatit A BCG***
turistdiarré**** kolerg*****
egenbehandling av diarré reseapotek
mal ariaprofylax**
hélsorada
Arbete med sjukvard HitH dessutom: dessutom:
gulafebern* tyfoid
hepatit A+B
mal ariaprofylax**
turistdiarré****
hélsorada
BCG***

o L &s halsoraden for resenarer till Syd- och Mellanamerika.

#### Socialstyrelsen anser att allainvanarei Sverige bor skyddas mot stelkramp, difteri och polio. Din
resa okar inte risken namnvart, men passa garna pa att se éver ditt vaccinationsskydd, sarskilt mot
stelkramp sa slipper du taen dos om du skadar dig under resan.

* Vaccin mot gula feber n rekommenderas resendrer till stora delar av Colombia nér héjden Gver
havet understiger 2300m (se sérskild gula febernkarta). Resenérer till andralander med gulafebern i
Sydamerika kan behéva vaccin for att kommafran Colombiain i ankomstlandet.

** Malariarisk: Risk for allvarlig malaria palandsbygd i helalandet under .

1600 m hojd under hela dret. Mest malaria finns langs Stillahavskusten ochi = <! LN,
Amazonas. Myggstift och myggnét rekommenderasi riskomraden. Vid [P S oy
vistelse langs Stilla havskusten norr om Buenaventura samt langs gransen till \ f\:\ :
Venezuela eller Brasilien mer &n en vecka rekommenderas egenbehandling SYDAMERI \K‘A\
med Riamet eller Maarone eller i enstaka fall |ékemedel sprofylax (se Det N
besvérliga valet mellan olikalakemedel for malariai Halsorad for resenarer \/ ,
till Sydamerika). N/
*** Risken for resendrer att smittasav TBC &r férsumbar - gesi regel bara N\
till dem som skall stationerasi landet.
**xx\/accin mot kolera (Dukoral) minskar sannolikt risken for turistdiarré LN
med 30-40% men aktuella vetenskapligt korrekta studier saknas.

***x* Epidemier av kolerakan inte uteslutas.

Sjukvard: Acceptabel. | storre stéder ofta mycket god kvalitet. Fundacion Santafe de Bogota kan
rekommenderas (tel 2149125). Emermedica gor hembestk och skickar ambulansi Bogotartel
6182424,
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