Lars Rombo ECUADOR

REKOMMENDERADE VACCINATIONER OCH RADGIVNING

Resenérskategori Tid: <3 veckor Tid: 3veckor-3man | Tid: >3 man

Resenar med enbart Hit# dessutom: dessutom:
dagsutflykter pa gula febern* hepatit B BCG***
landsbygd, arbete i hepatit A tyfoid
stadsmiljo turistdiarré****
hélsorado
malariainformation**

Flera resmal inom it dessutom: dessutom:
landet, ocksa pa gula febern* egenbehandling av diarré | tyfoid
landsbygd. hepatit A hepatit B kolera
Kringresande turist malariaprofylax** BCG***
turistdiarré****
hélsoradw

Vistelse pa extremt Hitt dessutom: dessutom:
isolerad landsbygd gula febern* tyfoid BCG***
hepatit A rabies reseapotek
turistdiarré**** hepatit B
egenbehandling av diarré
malariaprofylax**
hélsoradw

Arbete med sjukvard Hitt dessutom: dessutom:
gula febern* tyfoid
hepatit A+B
malariaprofylax**
turistdiarré****
hélsoradw
BCG***

o Las halsoraden for resenarer till Syd- och Mellanamerika.

#HSocialstyrelsen anser att alla invanare i Sverige bor skyddas mot stelkramp, difteri och polio. Din
resa Okar inte risken namnvart, men passa garna pa att se 6ver ditt vaccinationsskydd, sérskilt mot
stelkramp sa slipper du ta en dos om du skadar dig under resan. Héjdsjukan kan bli ett problem — se
sérskilt informationsblad.

* Gula febern vaccination kravs for resenarer som kommer fran andra lander med risk for gula
febern och rekommenderas for resenarer som besoker omraden med gula febern (= dster om Anderna
—se sarskild gula febernkarta). Ingen risk >2300 m och ingen risk i Guayaquil, Quito och
galapagosoarna.

** Malariarisk: Ingen risk pa Galapagosoarna. Lag risk, huvudsakligen for mindre allvarlig malaria
pa landsbygd under 1500 m hojd pa landsbygd i delar av landet under hela aret. (I provinserna: El
Oro, Esmeraldas, Los Rios, Manabi, Cotopaxi och Loja). Myggstift, och myggnat rekommenderas i
regel i dessa omraden. Egenbehandling med Malarone bor laggas till om man bor pa landsbygd langre
tid i El Oro, Esmeraldas eller Manabi.

*** Risken for resendrer att smittas av TBC ar forsumbar - ges i regel bara till I
dem som skall stationeras i landet.

****Vaccin mot kolera (Dukoral) skyddar till en del mot turistdiarré. T

Sjukvard: Av osaker kvalitet aven om tillgang till bra sjukvard finns i storre S%‘Eé Mjﬁﬁ.'\K.‘A
stider. | Quito rekommenderas i forsta hand Hospital Voz Andes och Hospital

Metropolitano. | Guayaquil kan Clinica Kennedy och Clinica Alcivar provas.
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