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REKOMMENDERADE VACCINATIONER OCH RADGIVNING

Resenérskategori Tid: <3 veckor Tid: 3veckor -3man | Tid: >3 man
Resenér med enbart Hit# dessutom: dessutom:
dagsutflykter pa hepatit A tyfoid japansk encefalit*
landsbygd, arbete i information om hepatit B BCG**
stadsmiljo malariarisk***

turistdiarré****

hélsorado
Flera resmal inom it dessutom: dessutom:
landet, ocksa pa hepatit A tyfoid BCG**
landsbygd. malariaprofylax*** japansk encefalit* rabies
Kringresande turist turistdiarré**** egenbehandling av diarré

hélsoradw hepatit B
Vistelse pa extremt it dessutom: dessutom:
isolerad landsbygd hepatit A tyfoid BCG**

malariaprofylax*** japansk encefalit* kolera*****

turistdiarré**** hepatit B reseapotek

egenbehandling av diarré | rabies

hélsorado
Arbete med sjukvard it dessutom: dessutom:

hepatit A+B tyfoid

malariaprofylax***

turistdiarré****

hélsoradw

BCG**

o L&s halsoraden for resenarer till Sydostasien och Oceanien.

#HSocialstyrelsen anser att alla invanare i Sverige bor skyddas mot stelkramp, difteri och polio. Din
resa Okar inte risken namnvart, men passa garna pa att se 6ver ditt vaccinationsskydd, sarskilt mot
stelkramp sa slipper du ta en dos om du skadar dig under resan.

*Japansk encefalit: Pa vastra Luzon, Mindoro och Negro Palawan finns japansk encefalit under
tiden april-november. | Gvriga delar av landet: hela aret men mindre risk under februari-mars.
** Risken for resendrer att smittas av TBC ar forsumbar - ges i regel bara till dem som skall

stationeras i landet.

*** Malariarisk: | stort sett ar risken for malaria pa Filippinerna lag. Ingen risk i stader, pa slattland
eller i provinserna Aklan, Albay, Benguet, Biliran, Bohol, Camiguin, Capiz, Catanduanes, Cavite,
Cebu, Guimaras, lloilo, Northern Leyte, Southern Leyte, Marinduque, Masbate, Eastern Samar,
Northern Samar, Western Samar, Siquijor, Sorsogon och Surigao Del Norte. Vastra delen av 6n
Negros ar malariafri. Mest utsatt ar landsbygden under 600 m hojd pa 6stra Mindanao, Mindoro,
Palawan, norra och syddstra Luzon, Calmarines, Kalinga Payo och Ifuago provinserna. Har
rekommenderas oftast myggstift och myggnét men vid langre vistelse kan egenbehandlmg med

Riamet eller Malarone eller t.o.m. lakemedelsprofylax bli aktuell. (se
hélsorad for Sydostasien).

****Vaccin mot kolera (Dukoral) minskar sannolikt risken for
turistdiarré med 15-30 % men aktuella vetenskapligt korrekta studier

saknas. S
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*****Epidemier med kolera kan inte helt uteslutas. A % )/ QUSTRALEN)
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Sjukvard: Macati Medical Center i Manila, adress: Morsolo street, = TS e

Macati, tel 03-2-815 99 11.

OBS: Gula febern finns inte i Asien men vaccination kravs av alla resenarer som ankommer fran land
med risk for gula febern.
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