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REKOMMENDERADE VACCINATIONER OCH RADGIVNING

Resenarskategori | Tid: <3 veckor Tid: 3 veckor - 3man | Tid: >3 man
Resenédr med enbart |r oo dessutom: dessutom:
dagsutflykter pa hepatit A tyfoid japansk encefalit*
landsbygd, arbete i | turistdiarré**** hepatit B BCG***
stadsmiljo information om malariarisk**

halsorado
Flera resmal inom aoo dessutom: dessutom:
landet, ocksa pa hepatit A tyfoid BCG***

landsbygd.
Kringresande turist

turistdiarré****
malariaprofylax**

japansk encefalit*
egenbehandling av

kolera*****

hélsorado diarré
hepatit B
Vistelse pd extremt |ooao dessutom: dessutom:
isolerad landsbygd | hepatit A tyfoid BCG***
turistdiarré**** japansk encefalit* rabies
malariaprofylax** kolera*****
halsorado reseapotek
egenbehandling av diarré hepatit B
Arbete med sjukvard |o oo dessutom: dessutom:
hepatit A+B tyfoid

turistdiarré****
malariaprofylax**
halsorado
BCG***

o Léas halsoraden for resenéarer till Sydostasien och Oceanien.

o o o Socialstyrelsen anser att alla invanare i Sverige bor skyddas mot stelkramp, difteri och polio. Din resa
okar inte risken for dessa sjukdomar namnvart, men passa garna pa att se dver ditt vaccinationsskydd sarskilt
mot stelkramp s& slipper du ta en dos om du skadar dig under resan.
* Japansk encefalit . Mycket lag risk for resendrer till Java och Iag risk p& Bali. Enbart teoretisk risk for
japansk encefalit p& Kalimantan, Lombok, Nusa, Tenggara, Sulawesi, Mollucas och Irian Jaya.

** Malariarisk: Ingen risk i Jakarta och andra storre stader, turistomraden pa Bali (se separat Bali information)
och langs kusterna av Java. Lag risk ocksa annars pé dessa 6ar och pd Sumatra. Storre risk i det inre av Borneo
och framfar allt p& Lombok, Flores och Irian Yaya. Profylax med myggstift och myggnét racker pa Java och
Bali. De som vistas pa landsbygd pa 6arna dster om Bali och pa Irian Jaya mer an en vecka rekommenderas
myggstift, myggnét och egenbehandling med Riamet eller Malarone eller t.o.m. profylax med Lariam, Malarone
eller doxycyklin (se Det besvarliga valet mellan olika lakemedel for malaria i Halsorad for resendrer till
Sydostasien och Oceanien).

*** Risken for resendrer att smittas av TBC ar férsumbar - ges i regel bara

till dem som skall stationeras i landet.

****\accin mot kolera (Dukoral) minskar sannolikt risken for turistdiarré
med 15-30% men aktuella vetenskapligt korrekta studier saknas.

*****Epidemier med kolera kan forekomma négon enstaka gang.

Sjukvard: Sjukvardsstandard &r oftast 1ag och evakuering till exempelvis
Singapore eller Bangkok kan bli aktuell for allvarliga och komplicerade
sjukdomsfall. Fér poliklinisk vérd i Jakarta rekommenderas Klinik SOS
Medika, Cipete, JI Puri Sakti No 10, telefon 217 5059 73 (dyrt men
anslutet till SOS-forsakringar). Sluten vard: Medistra Hospital, JI Jendral

Gatot Subroto kav 59, telefon 521-0200.

OBS: Gula febern finns inte i Asien men vaccination kréavs av alla resendrer som nyligen besokt land med risk
for gula febern i Afrika och Sydamerika.
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